
 
 
Kursausschreibung “Der Hunde-Seniorenclub” 
Dieser Kurs richtet sich an ältere Hunde und/oder Hunde mit einem körperlichen Handicap, 
z.B. Rückenprobleme, Arthrose, HD... 

 

Es gibt viele Möglichkeiten, auch seinen älteren Hund noch sinnvoll auszulasten und ihn 
gleichzeitig möglichst fit und beweglich zu halten. 

Es ist erwiesen, dass geistige und körperliche Fitness massgeblich zusammen hängen, 
daher wollen wir auch beide Bereiche gleichermassen ansprechen und fördern. 

 

In diesem Kurs werden wir daher einerseits mittels Shaping, Geschicklichkeits-, Denk- und 
Futterspielen die Hunde zum Mitdenken und Lösungen finden anmieren. 

Auch werden einfache Möglichkeiten gezeigt, seinen Hund auch im Alltag regelmässig mit 
kleinen Spielen zu fordern und beschäftigen. 

Daneben wird ein Teil des Trainings gezielte Clicker- und Shapingübungen beinhalten, die 
neben der Beschäftigung des Hundes auch gleichzeitig noch bestimmte Muskelpartien 
stärken und die allgemeine Koordination verbessern. 

 

Und zu jedem "Fitness"-Programm gehört natürlich Turnen;-) Daher dürfen die Hund um 
Gegenstände herum, im Slalom durch den Stangenwald, über Hindernisse hinweg "turnen". 

All dies macht Hund und Mensch Spass und hilft,  bis ins hohe Alter gesund und munter zu 
bleiben. 

 

Selbstverständlich werden alle Übungen den Fähigkeiten (oder Einschränkungen) der 
jeweiligen Hunde angepasst. Sind die Hunde schon in tierärtzlicher oder 
physiotherapeutischer Behandlung dann wäre es sehr gut, dort vorgängig schon zu 
besprechen, ob es bestimmte Problemstellen oder Einschränkungen gibt! 

 

Kursdaten 

10.3. Kurs von 19.30 – 20.30 

17.3. Kurs von 19.30 – 20.30 

31.3. Kurs von 19.30 – 20.30 

14.4. Kurs von 19.30 – 20.30 

21.4. Kurs von 19.30 – 20.30 

Ersatzdatum falls nötig:  28.4. Kurs von 19.30 – 20.30 

 

Kosten 125.- (zahlbar im Voraus) 

 

Veranstaltungsort 

Bernapark (ehemalige Kartonfabrik) 3066 Deisswil bei Stettlen. 

Dort haben wir eine grosse, geheizte Indoorhalle mit Rasenteppich zur Verfügung, also 
ideale Trainingsbedingungen! 

 

Anmeldung oder Fragen 

Claudia Moser  /  076 589 76 00  / claudia@hundearbeitsamt.ch 

www.hundearbeitsamt.ch / www.dogdance.ch 


